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Ingredientes  

2  aguacate  maduro 

1/2  tomate 

1/4  cebol la   

c i lantro  

1  t rocito  de ja lapeño 

1/2  l ima 

Sal ,  p imienta  y  comino 

INGREDIENTES 
Preparación

Cortar el tomate, la cebolla y el

jalapeño bien pequeño. Aliñar con

la lima, salpimentar y reservar.  

Machacar con un tenedor los 2

aguacates e ir añadiendo la mezcla

anterior poco a poco.  

Una vez bien mezclado añadir unas

hojas picadas de cilantro.  


